
 
  

 
 
 
An- und Abmeldungen der Mahlzeiten können 
Von 9.00 – 14.00 Uhr am Vortag aufgegeben werden! 
Für Montag bitte bis am Freitag um 13.00 Uhr bestellen. 

  
 

MONTAG, 22.4.2024 DIENSTAG, 23.4.2024 MITTWOCH, 24.4.2024  DONNERSTAG, 25.4.2024 FREITAG, 26.4.2024 

Französische Zwiebelsuppe  
 
Rindsragout mit Tomaten und 
Oliven  
Pilawreis  
Bohnen 

Tomatensuppe 
 
Spearrips vom Schwein 
Baked Potato  
Sauerrahm  
Mais-Bohnengemüse 

Gemüsesuppe 
 
Spinat-Ricotta Tortelini mit  
frischem Spinat und Pinienkerne 
auf Peperonicoulis  
Reibkäse 

Brotsuppe mit Majoran 
 
Grillierte Pouletbrust  
Rosmarinkartoffeln  
Spargeln und  
Sauce Choron 

Bouillon mit Ei 
 
Rindsburger mit Bergkäse,  
pikanter Sauce und Speck  
Gemüse 
Teigwaren 

□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

Tagesgericht fleischlos     

     
Quorngeschnetzeltes mit  
Tomaten und Oliven  
Pilawreis  
Bohnen 
□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

Bunter Gemüseteller  
Ofenkartoffel und  
Sauerrahmsauce 
 
□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

Spinat-Ricotta Tortelini mit  
frischem Spinat und Pinienkerne 
auf Peperonicoulis  
Reibkäse 
□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

Gratinierter Riesenchampignons 
Rosmarinkartoffeln  
Spargeln und  
Sauce Choron 
□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

Gemüseburger mit Bergkäse,  
pikanter Sauce und Spiegel Ei 
Teigwaren 
  
□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

 

    

Wochengericht 

Fit & Frisch Rubi Hit   
 

     

Pouletsalat Südsee mit Cock-
tailsauce und frischen Früchten 

Fischfilet auf Fenchel-Kartoffel-
gemüse Estragonsauce und 
Portulak 

Zu jedem Menü liefern wir auf 
Wunsch bis zu zwei Beilagen 
(Suppe, Salat oder Dessert), die 
im Preis inbegriffen sind! 
 

Deklaration: 
Fleisch:                              CH 
Fisch:                                 EU 
Brot:                                   CH 

www.aesskultur.ch 
info@aesskultur.ch 
Tel. 041 250 55 66 
Mo-Fr 9.00-14.00 Uhr 

  
 
 

□ Mo   □ Di   □ Mi   □ Do   □ Fr 
□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

□ Mo   □ Di   □ Mi   □ Do   □ Fr 
□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

 Für Informationen zu Allergene 
zögern sie nicht uns zu kontak-
tieren! 

 

     
 

„en guete“! 


