
 
  

 
 
 
An- und Abmeldungen der Mahlzeiten können 
Von 9.00 – 14.00 Uhr am Vortag aufgegeben werden! 
Für Montag bitte bis am Freitag um 13.00 Uhr bestellen. 

  
 

MONTAG, 13.5.2024 DIENSTAG, 14.5.2024 MITTWOCH, 15.5.2024  DONNERSTAG, 16.5.2024 FREITAG, 17.5.2024 

Bouillon mit Gemüsestreifen 
 
Ofen-Fleischkäse  
Pfeffersauce  
Jägernudeln  
Kohlrabi 

Gemüsesuppe 
 
Gemüseburger mit knusprigem 
Speck Tomate  
Kroketten 
Gemüse 

Kressesuppe 
 
Rindsstroganoff  
Sauerrahm 
Spätzli  
Blumenkohl 

Geflügelcremesuppe   
 
Paniertes Schweinsschnitzel 
Kartoffeln 
Rüebli 

Kohlrabicremesuppe 
 
Pouletragout   
Currysauce  
Mehrkornreis  
Wokgemüse 

□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

Tagesgericht fleischlos     

     
Kohlrabipicatta im Nussmantel 
Tomatensauce  
Jägernudeln 
 
 □ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

Gemüseburger  
Tomate  
Kroketten 
Gemüse  
□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

Sojageschnetzeltes  
Stroganoff  
Spätzli  
Blumenkohl 
□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

Sellerieschnitzel paniert 
Kartoffeln 
Rüebli 
 
□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

Gemüsecurry  
Mehrkornreis  
knuspriger Tofu 
 
□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

 

    

Wochengericht 

Fit & Frisch Rubi Hit   
 

     

Ratatouille Wähe 
Gemüse 

Fischknusperli 
Mayonnaise 
Salzkartoffeln 
Spinat 

Zu jedem Menü liefern wir auf 
Wunsch bis zu zwei Beilagen 
(Suppe, Salat oder Dessert), die 
im Preis inbegriffen sind! 
 

Deklaration: 
Fleisch:                              CH 
Fisch:                                 EU 
Brot:                                   CH 

www.aesskultur.ch 
info@aesskultur.ch 
Tel. 041 250 55 66 
Mo-Fr 8.00-14.00 Uhr 

  
 
 

□ Mo   □ Di   □ Mi   □ Do   □ Fr 
□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

□ Mo   □ Di   □ Mi   □ Do   □ Fr 
□ Salat                       □ Suppe 
□ Brot                         □ Dessert              

 Für Informationen zu Allergene 
zögern sie nicht uns zu kontak-
tieren! 

 

     
 

„en guete“! 


